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PROGRAMA DE CURSINHO PREPARATORIO PARA
ENSINO MEDIO EM INSTITUTOS FEDERAIS

O Apresentaciio do Curso

O curso preparatorio do Programa PartiulF tem como objetivo auxiliar estudantes do 9° ano do Ensino Funda-
mental da Rede Publica na consolidacio de aprendizagens em Lingua Portuguesa, Matematica e Ciéncias da Natureza,

contribuindo para o ingresso nos cursos técnicos integrados ao Ensino Médio do IFMT.
* Modalidade: Presencial
* Duracdo: Abril a Novembro de 2025
¢ Carga horaria total: 320 horas
* Disciplinas: Matemadtica, Lingua Portuguesa e Ciéncias
* Dias de aula: Tercas e Quintas-feiras
¢ Horario: Das 13h as 17h (com intervalo das 14h50 as 15h10)

e Turno: Vespertino
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) Cronograma de Aulas

O cronograma abaixo apresenta a distribuicao das aulas regulares do curso, incluindo as datas previstas de ativida-
des em cada més. As aulas ocorrem sempre no periodo vespertino, das 13h as 17h.

Abril Maio Junho Julho (Recesso)
Terca | Quinta | Terca Quinta Terca Quinta Terca Quinta
01/04 | 03/04 - 01/05 (Feriado) 03/06 05/06 01/07 03/07
08/04 | 10/04 | 06/05 08/05 10/06 12/06 08/07 10/07
15/04 | 17/04 | 13/05 | 15/05 (feriado) 17/06 19/06 (Feriado) | 15/07 17/07
22/04 | 24/04 | 20/05 22/05 24/06 26/06 22/07 24/07
29/04 - 27/05 29/05 - - 29/07 29/07

Agosto Setembro Outubro Novembro
Terca | Quinta | Terca Quinta Terca Quinta Terca Quinta
05/08 | 07/08 | 02/09 04/09 - 02/10 04/11 06/11
12/08 | 14/08 | 09/09 11/09 07/10 09/10 11/11 13/11
19/08 | 21/08 | 16/09 18/09 14/10 16/10 18/11 | 20/11 (Feriado)
26/08 | 28/08 | 23/09 25/09 21/10 23/10 25/11 27/11
- - 30/09 - 28/10 (feriado) 30/10 - -

Periodos destacados:

— 01/04 a 10/04 — Planejamento escolar.

— 01/05/2025 - Dia do Trabalhador.

— 15/05/2025 - Aniversario da cidade de Varzea Grande
— 19/06/2025 - Corpus Christi. - Total de Quintas-feiras letivas: 24
— 28/10/2025 - Dia do Servidor Piblico s Total de Sabado letivos: 02

— 20/11/2025 - Dia da Consciéncia Negra .
Julho: Recesso escolar.

Total de Dias Letivos (excluindo planejamento, feriados
€ recesso):
— Total de Tercas-feiras letivas: 27

— Total geral de dias letivos: 53

() Calendario titil (aulas regulares)

Més Datas Disponiveis N° de Dias
Abril 15,17, 22,24, 29 5
Maio | 6,8, 13,20,22,27,29, 8
Junho 3,5,10, 12, 17,21}, 24,26 8
Agosto | 5,7,12,14,19,21,26,28 8
9
8

Setembro | 2,4,9, 11, 16, 18, 23, 25, 30
Outubro 2,7,9, 14, 16, 21, 23, 30
Novembro 4,6,11, 13, 18, 25, 27 7
Total 53 dias

Com 4h por dia: 212 horas disponiveis

= .
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P¥- Proposta de Distribuiciio por Disciplina

Componente Total de Horas | N®de encontros | Observacoes
Matematica 40h 20 dias (2h/vez) | Mesclada com Portugués ou Ciéncias
Portugués 40h 20 dias (2h/vez) | Mesclada com Matematica ou Ciéncias
Ciéncias da Natureza 40h 20 dias (2h/vez) | Mesclada com Matemdtica ou Portugués
Atendimento 42h 18 dias Integrado as aulas e horarios especificos
Praticas Sup. 50h 16 dias Oficinas, palestras, simulados ...
¢ Priticas Suplementares

Data | Atividade

15/04 | Inauguracdo Local (4h)

24/04 | Inauguragdo Regional (4h)

06/05 | Pratica Suplementar (2h)

31/05 | Simulado (Sdbado)

21/06 | Simulado (Sdbado)

26/06 | Pratica Suplementar (4h)

21/08 | Pratica Suplementar (2h)

28/08 | Pratica Suplementar (4h)

11/09 | Pratica Suplementar (4h)

14/10 | Pratica Suplementar (4h)

04/11 | Pratica Suplementar (2h)

06/11 | Pratica Suplementar (2h)

11/11 | Prética Suplementar (2h)

13/11 | Prética Suplementar (2h)

25/11 | Préatica Suplementar (2h)

27/11 | Préatica Suplementar (4h)

Total: 16 encontros = 50h — 2 a 4 horas por encontro

Cronograma de Aulas — Detalhados

Data Dia ‘ 1° horario ‘ 2° horario ‘ Mat. ‘ Port. ‘ Cién. | Atend. ‘ Prat.
Abril
15/04 | Terga-feira | Prat. Prat. 0 0 0 0 4
17/04 | Quinta-feira | Matematica Ciéncias 2 0 2 0 4
22/04 | Terca-feira | Portugués Ciéncias 2 2 4 0 4
24/04 | Quinta-feira | Prat. Prit. 2 2 4 0 8
29/04 | Terca-feira | Portugués Matematica 4 4 4 0 8
Maio
06/05 | Terca-feira | Ciéncias Prat. 4 4 6 0 10
08/05 | Quinta-feira | Ciéncias Atendimento 4 4 8 2 10
13/05 | Terga-feira | Portugués Matematica 6 6 8 2 10
20/05 | Terga-feira | Portugués Matematica 8 8 8 2 10
22/05 | Quinta-feira | Ciéncias Atendimento 8 8 10 4 10
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Data Dia 1° horario 2° horario Mat. | Port. | Cién. | Atend. | Prat.
27/05 | Terga-feira | Portugués Matematica 10 10 10 4 10
29/05 | Quinta-feira | Atendimento Atendimento 10 10 10 8 10
31/05 Sébado Simulado Simulado 10 10 10 08 14
Junho
03/06 | Terga-feira | Portugués Matematica 12 12 10 8 10
05/06 | Quinta-feira | Ciéncias Atendimento 12 12 12 10 10
10/06 | Terga-feira | Portugués Matematica 14 14 12 10 10
12/06 | Quinta-feira | Ciéncias Atendimento 14 14 14 12 10
17/06 | Terca-feira | Portugués Matematica 16 16 14 12 10
21/06 Sabado Simulado Simulado 16 16 14 12 14
24/06 | Terca-feira | Ciéncias Atendimento 16 16 16 14 14
26/06 | Quinta-feira | Prat. Prat. 16 16 16 14 18
Agosto
05/08 | Terca-feira | Portugués Matematica 18 18 16 14 18
07/08 | Quinta-feira | Ciéncias Atendimento 18 18 18 16 18
12/08 | Terga-feira | Portugués Matematica 20 20 18 16 18
14/08 | Quinta-feira | Ciéncias Atendimento 20 20 20 18 18
19/08 | Terca-feira | Portugués Matematica 22 22 20 18 18
21/08 | Quinta-feira | Ciéncias Prit. 22 22 22 18 20
26/08 | Terga-feira | Atendimento Atendimento | 22 22 20 22 20
28/08 | Quinta-feira | Prat. Prat. 22 22 22 22 24
Setembro
02/09 | Terca-feira | Ciéncias Atendimento 22 22 24 24 24
04/09 | Quinta-feira | Portugués Matematica 24 24 24 24 24
09/09 | Terca-feira | Ciéncias Atendimento 24 24 26 26 24
11/09 | Quinta-feira | Prat. Prat. 24 24 26 26 28
16/09 | Terca-feira | Portugués Matematica 26 26 26 26 28
18/09 | Quinta-feira | Ciéncias Atendimento 26 26 28 28 28
23/09 | Terca-feira | Portugués Matematica 28 28 28 28 28
25/09 | Quinta-feira | Ciéncias Atendimento 28 28 30 30 28
30/09 | Terca-feira | Portugués Matematica 30 30 30 32 28
Outubro
02/10 | Quinta-feira | Ciéncias Atendimento 30 30 32 32 28
07/10 | Terga-feira | Portugués Matematica 32 32 32 32 28
09/10 | Quinta-feira | Ciéncias Atendimento 32 32 34 34 28
14/10 | Terga-feira | Prat. Prat. 32 32 34 36 32
16/10 | Quinta-feira | Portugués Matematica 34 34 34 36 32
21/10 | Terca-feira | Ciéncias Atendimento 34 34 36 36 32
23/10 | Quinta-feira | Portugués Matematica 36 36 36 36 32
30/10 | Quinta-feira | Atendimento Atendimento 36 36 36 40 32
Novembro
04/11 | Terca-feira | Portugués Prat. 36 38 36 40 34
06/11 | Quinta-feira | Matematica. Prit. 38 38 36 40 36
11/11 | Terga-feira | Ciéncias Prit. 38 38 38 40 38
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Data Dia 1° horario 2° horario Mat. | Port. | Cién. | Atend. | Prat.
13/11 | Quinta-feira | Matemaética Prét. 40 38 38 40 40
18/11 | Terca-feira | Ciéncias Atendimento | 40 38 40 42 42
25/11 | Terga-feira | Portugués Prat. 40 40 40 42 46
27/11 | Quinta-feira | Prat. Prit. 40 40 40 42 50

Legenda: Mat. = Matemdtica, Port. = Portugués, Cién. = Ciéncias, Atend. = Atendimento, Prdt. = Prdticas

Suplementares

Distribuicao de Carga Horaria Mensal por Componente
(Abril a Novembro)

Més Matematica | Portugués | Ciéncias | Atendimento | Praticas
Abril 4.0 4.0 4.0 0.0 8.0
Maio 6.0 6.0 6.0 8.0 6.0
Junho 6.0 6.0 6.0 6.0 8.0
Agosto 6.0 6.0 6.0 8.0 6.0
Setembro 8.0 8.0 8.0 8.0 4.0
Outubro 6.0 6.0 6.0 10.0 4.0
Novembro 4.0 4.0 4.0 2.0 14.0
Total 40 40 40 42 50

Nota: Os valores correspondem a carga hordria (em horas) registrada por més para cada componente.

Carga de Trabalho Presencial por Professor (Abril a

Novembro)

Més Matematica | Portugués | Ciéncias

Abril 12 12 12

Maio 20 20 20

Junho 20 20 20

Agosto 20 20 20
Setembro 20 20 20
Outubro 20 20 20
Novembro 20 20 20

Total 132 132 132

igualmente a todos os docentes.

Nota: Os valores incluem as aulas da disciplina especifica, os atendimentos e as prdticas suplementares atribuidas




